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          残暑お見舞い申し上げます！ 

残暑で暑い中どのようにみなさん過ごされているでしょうか。 

今年は特に暑いような気がしております。 

そこで熱中症予防・対策について、私自身が気を付けていることをお話しします。 

１、「水分を」こまめにとる ２、「塩分を」ほどよくとる  

３、「睡眠を」しっかりとる ４、「食事を」ちゃんととる  

５、「体力を」維持する   ６、「休憩を」定期的にとる 

７、「日ざしを」避ける   ８、「室温を」28℃に保つ 

以上のことに注意して運動を定期的しております。朝はラジオ体操をして、夜は公園を散歩し

て基礎体力を維持しております。 

こまめに休憩をいれて水を取りながら自分のペースで体づくりをしています。 

また、最近はきゅうりの漬物がマイブームです。 

今後は、市街地をコースにいれてウォーキングを楽しみながら 

続けたいと思います。 

みなさんもコロナで何かと大変な中、熱中症に気を付けて 

お過ごしください。  （Ｋ・Ｍ） 
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2020 年、戦後 75 年の取り組み「未来へつなぐ」 

 連合は、2020 年、戦後 75 年という節目の年を迎えるにあたって、「未来へつなぐ」をキーワードに

平和運動を展開しています。 

 その 1つが「希望の旗～未来へつなぐメッセージ～」です。全国 47の地方連合会をリレーした「希

望の旗」に、次世代を担う若者たちから平和へのメッセージが託されました。全国から寄せられた想

い、ぜひ動画を通じてご覧ください。 

 もう 1つは、「連合・平和検定 2020」です。戦後 70 年の 2015 年に作成した「連合・平和検定」を

改定しました。あらためて戦後を振り返り、学ぶ機会として、チャレンジしてみましょう！  

平和で安定した社会・暮らしの実現をめざして 

 私たちがめざす「安心して暮らし、働き、 

労働運動に携わることのできる社会」の実 

現には、「社会が平和で安定していること」 

が大前提です。戦争は、私たちの暮らしだ 

けでなく、あらゆる社会基盤を破壊してし 

まいます。 

 そのため連合は、1989 年の結成以来、平 

和運動に積極的に取り組み、世論を巻き起 

こし、地球規模での“絆づくり”を進めることで、平和で安定した社会・暮らしの実現をめざして

いるのです。  

いまも残る 70 余年前の戦争の爪痕 

 「平和」であることがあたりまえ…と思っていませんか？ しかし、未だ戦争の爪痕に多くの人々

が苦しんでいるのです。 

 第二次世界大戦では、約 310 万人もの日本人が命を落としました。 

 世界で唯一、原子爆弾が投下され、今なお多くの被爆者が後遺症に苦しむ広島と長崎。第二次世界

大戦での地上戦を経て、日本返還後も米軍基地が多く置かれ、過度な負担を強いられる沖縄。領土を

奪われ、多くの住民が故郷を追われた北方四島。 

 これらの地域においては、戦後 75 年となる今でも真の平和、安定した社会は実現していません。 

連合は平和運動として主に、次の 3 つの課題に取り組んでいます。 

 1.核兵器廃絶による世界の恒久平和の実現と、被爆者支援の強化 

 2.在日米軍基地の整理・縮小、日米地位協定の抜本的見直しに向けた運動 

 3.北方領土の早期返還と日ロ平和条約の締結をめざす運動 

 また連合は、毎年 6 月～9 月に行う「平和 4 行動」をはじめ、労働組合やさまざまな団体・機関と

連携・協力し合い、平和運動に取り組んでいます。 

連合佐賀関係 南部地協関係

《９月の連合佐賀・地協の取り組み》

平和行動in根室（中止）

♢　2020年9月11日（金）～13日（日）　　

♢　2020年9月4日（金）　　

　 連合佐賀第10回執行委員会 

平和運動について

♢　2020年9月23日（水）

地協政治学習会

♢　2020年9月9日（水）

地協第9回幹事会（四役会議合同）

♢　2020年9月6日（日）

列島クリーンキャンペーン（中止）



◇ 地区別単組交流集会の開催！ 

  ・ 日  時  2020 年 9 月 11 日(金)18 時 00 分～（多久小城地区） 

2020 年 9月 16 日(水)18 時 00 分～（武雄杵島地区） 

2020 年 9月 25 日(金)18 時 00 分～（鹿島藤津地区） 

  ・ 場  所  9/11 多久市「あいぱれっと」 

9/16 武雄市「文化会館 大集会室Ａ」 

9/25 鹿島市「市民交流プラザ かたらい」 

  ・ 参加要請    各単組 2 名・地協役員（※お弁当・お茶を準備します。） 

  ・ 内  容  ①単組の 2020 春闘関係・コロナの影響等での報告 

         ②開催市、連合議員懇からの議会報告（10 分程度予定） 

          ・多久市 野田県議、香月市議 

          ・武雄市 池田市議 

          ・鹿島市 福井市議 

  

日 曜 9 月行事予定 日 曜 10 月行事予定 

1 火  1 木  

2 水  2 金  

3 木  3 土  

4 金 連合佐賀第 10 回拡大執行委員会 4 日  

5 土  5 月 連合佐賀第 11 回執行委員会 

6 日 列島クリーンキャンペーン（中止） 6 火  

7 月  7 水 差別と人権を考える学習会（予定） 

8 火  8 木  

9 水 地協第 9 回幹事会(四役会議)合同 9 金  

10 木  10 土 グラウンドゴルフ大会（杵島武雄地区労福協） 

11 金 地区別単組交流会（多久小城）（予定） 11 日  

12 土 地協青年委員会第 7 回地域交流会（中止） 12 月  

13 日  13 火  

14 月  14 水 地協第 10 回四役会議 

15 火  15 木  

16 水 地区別単組交流会（武雄杵島）（予定） 16 金  

17 木  17 土 連合佐賀「第 58 回地方委員会」 

18 金  18 日  

19 土 カローリング大会（小城多久地区労福協）（延期） 19 月  

20 日  20 火  

21 月  21 水 地協第 10 回幹事会 

22 火  22 木  

23 水 
地協 2020 政治学習会（予定） 

九州製鋼労組定期大会 

23 金  

24 土  

24 木  25 日  

25 金 地区別単組交流会（鹿島藤津）（予定） 26 月  

26 土  27 火  

27 日  28 水  

28 月  29 木  

29 火  30 金  

30 水  31 土  

      

      

2020 年 度 活 動 日 程  （ 予 定 ）

※9/19日予定のカローリング大会（地区労福協主催）は、10月末に延期し開催予定です。

① ③② ④

ご当地ユニオニオン連合佐賀バージョンのご紹介

※著作権の関係で連合本部企画局の許可を得て掲載しています。


